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land : amerika
opstelling : onbeperkt aantal paren met handen gekruist (r.boven)

op de kringlijn in de dansrichting
alles links beginnend

één wisselpas l.voorwaarts en een rechts

4 gaanpassen voorwaarts

als 1-2

twee gaanpassen voorwaarts en linkerhanden loslaten

mannen in 2 gaanpassen halfom rond, zijn partner die i

linksom draait tot grote kring (man rug naar het midden,

vrouwen front naar het midden)

9 -10 één wisselpas voorwaarts en terug

11-12 handen met de buur loslaten en % draai met de klok per paar
in 4 gaanpassen kring vormen, dames rug naar het midden

13-14 één wisselpas voorwaarts en terug

15-16 houding met partner verbreken, man 3/4 toer linksom (lichtjes

naar het midden toe) dames doen 4 gaanpassen ter plaatse

eindigen in de beginopstelling met de nieuwe partner
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opstelling : paarsgewijs met
de dansrichting

1 2

open danshouding in flankcirkel in

drie gaanpas.met buitenste voet beginnend voorwaarts en

bij de 4e tel de binnenste voet met de tip voorzetten

3 4
zetten

beide handen geven. de
links, op de 2e tel de
weer de l.voet naar 1.
de linker overgezwaaid
de dame doet hetzelfde

in de dansrichting

l.h. van heer aan r.h.
in drie gaanpassen met

9 -10

idem met de binnenste voet beginnen en de buit.

tip neer
heer zet op de le tel de 1l.voet naar
r.voet achter de 1. op de 3e tel

en op de 4e tel wordt de r.voet voor

in spiegelbeeld, beiden bewegen dus

als 5-6 doch tegen de dansrichting en met de andere voet

van dame geven en plaats wisselen
voorplaatsen van de tip op de 4e tel

dame draait intussen op zichzelf rechts halfom terwijl zij

onder de 1l.h.
11-12 als 9-10 tot op eigen

13-16

van de heer doordraait

plaats

in gewone danshouding op de kringlijn ronddansen in vier

twee-passen ofwel ter plaatse draaien in acht spinpassen
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